
Resultater fra Coopertest 21. august 2013

Løbstid 00.12.00

Kondital VO2max Kondital VO2max

Navn Alder Distance Tid/km ml/kg/min l/min ml/kg/min l/min

Troels Brøndum 37 3400 00.03.32 64,7 4,7

Keld Vejlgaard 44 3173 00.03.47 59,6 4,7

Kjeld Laustsen 40 3145 00.03.49 59 4,7

Allan Gade 55 3000 00.04.00 55,8 4,3

John Vinther 57 2930 00.04.06 54,2 4,2

Hans Jørgen Kofoed 59 2765 00.04.20 50,5 3,9

Inger Olesen 53 2757 00.04.21 52,7 3,3

Marianne Gram 63 2655 00.04.31 50,4 3,1

Finn Davidsen 50 2635 00.04.33 47,6 4,4

Ida Rump 44 2630 00.04.34 49,8 3,3

Birgitte Krejbjerg 50 2619 00.04.35 49,5 2,9

Anne Sofie Jensen 18 2607 00.04.36 49,2 2,9

Kirsten Sigaard 56 2585 00.04.39 48,7 2,9

Mette Sejbjerg 40 2476 00.04.51 46,2 3

Hans Møller 77 2440 00.04.55 43,3 3,1

Emme Meier Dalsgaard 10 2365 00.05.04 43,6 1,8

Flemming Dalsgaard 38 2365 00.05.04 41,6 3,2

Jørgen Jensen 82 1910 00.06.17 31,4 2,1

Mænd Kvinder


